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PRESSEINFORMATION  

Fit Reisen-Azubis auf Erfolgskurs:  

Fam-Trip nach Sri Lanka als Ausbildungsprojekt 

 Frankfurt, 28. Mai 2025. Anlässlich seines 50-jährigen 

Bestehens setzt der führende Gesundheits- und 

Wellnessreiseveranstalter Fit Reisen ein starkes Zeichen für 

gelebte Ausbildungsqualität und Nachwuchsförderung: Die 

Planung und Organisation eines Fam-Trips im Oktober nach 

Sri Lanka für Reiseprofis liegt erstmals vollständig in den 

Händen der eigenen Auszubildenden. 

Das außergewöhnliche Projekt geht weit über eine 

klassische Ausbildungsmaßnahme hinaus. Vom 

Destinations-Scouting über die Programmgestaltung bis hin zur Koordination vor Ort – die 

Azubis von Fit Reisen übernehmen sämtliche Schritte in Eigenverantwortung. Dabei 

werden sie bei allen Schritten fachlich von den verschiedenen Abteilungen begleitet, 

agieren jedoch als selbstständige Projektverantwortliche auf Augenhöhe. 

„Wir wollten bewusst ein Zeichen setzen, wie ernst wir die Ausbildung bei Fit Reisen 

nehmen – und wie sehr wir unseren Nachwuchs stärken. Gerade im Jubiläumsjahr zeigt 

sich: Zukunft beginnt mit Vertrauen“, so Dr. Nils Asmussen, Geschäftsführer von Fit Reisen. 

„Unsere Azubis übernehmen bei diesem Projekt Verantwortung, arbeiten eigenständig und 

wachsen an realen Aufgaben – ein wichtiger Schritt in ihrer beruflichen Entwicklung.“ 

Ein besonderer Moment auch für die Auszubildenden selbst: 

„Dass wir als Team ein solches Projekt von A bis Z selbstständig umsetzen dürfen, ist etwas 

ganz Besonderes“, sagt Manfred K., Auszubildender im zweiten Lehrjahr bei Fit Reisen. 

„Wir wachsen an dieser Aufgabe – fachlich, aber auch persönlich. Es ist ein großartiges 

Gefühl, dass man uns dieses Vertrauen schenkt.“ 

Mit dem Fam-Trip nach Sri Lanka wird nicht nur ein bedeutender Meilenstein in der 

Unternehmensgeschichte gefeiert, sondern auch ein modernes Verständnis von 
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Ausbildung gelebt – praxisnah, projektorientiert und auf Augenhöhe. Fit Reisen 

unterstreicht damit einmal mehr seine Rolle als attraktiver und zukunftsorientierter 

Arbeitgeber in der Tourismusbranche. 

Zugleich versteht sich der Fam-Trip als kleines „Dankeschön“ an die Reisebüros, die Fit 

Reisen seit vielen Jahren die Treue halten – im Rahmen des 50-jährigen Jubiläums ein 

besonderes Zeichen der Wertschätzung. 

Der Fam-Trip findet vom 9. bis zum 14. Oktober 2025 statt. Zehn Expedienten und zwei Fit 

Reisen-Mitarbeitende erkunden Sri Lanka und übernachten kostenfrei in ausgewählten 

Hotels – nur die Flugkosten sind von den Teilnehmenden selbst zu tragen. Ziel ist es, 

Ayurveda praxisnah zu erleben und Sri Lanka als Ayurveda-Destination kennenzulernen. 

Das vielseitige Programm mit 20 Hotelbesichtigungen, Anwendungen, ayurvedischer 

Kochsession und historischer Stadtführung von Galle ist online einsehbar. 

Anmeldeschluss für die Anmeldung ist der 2. Juni 2025. Zur Anmeldung geht es hier: 

https://yourtrip.typeform.com/to/WHmwOn1A   

 

Über Fit Reisen  

Die Fit Reisen Group mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg und München ist die Nr. 1 für weltweite Gesundheits- und 

Wellnessreisen. Seit 50 Jahren steht das Unternehmen für die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven Schönheits-

, Entspannungs- und Freizeitangeboten. Neben Fit Reisen gehören auch die internationale Marke SpaDreams, Yoga 

Escapes, aytour, Lotus Travel und das Reisegutschein-Portal tripz.de zur Unternehmensgruppe. Heute bietet der Spezialist 

über 10.000 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-, Yoga-, Detox- und Wellness-Arrangements an. Das 

Portfolio umfasst 1.500 Hotels und 400 Destinationen in 50 Ländern. Bereits mehrfach wurden das vielfältige Angebot, die 

langjährige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In 2014 als „Innovativster Veranstalter im 

Gesundheitstourismus“, in 2016 mit dem „Typo3 Website of the Year Award“ sowie „Typo3 Tourism Award“, von n-tv in 2017, 

2018 und 2019 als „Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen“ sowie 2020, 2021 und 2022 vom Technikmagazin 

CHIP als „Leading Shop“ im Bereich „Reise“. Fit Reisen ist Mitglied des Tourismusverbands Pacific Asia Travel Association 

(PATA), der Arbeitsgemeinschaft Europäischer Reiseunternehmen (AER) und des Quality in Health Prevention e.V. (Quhep). 

Bilder und Grafiken zu dieser Pressemitteilung, neuen Katalogen, besonderen Hotels und diversen Trendthemen sowie 

Firmenlogo und Fotos der Geschäftsführung finden Sie unter: www.fitreisen.de/group/de/presse 

Bitte beachten Sie: Das Ihnen überlassene Bildmaterial darf nur unter Nennung des entsprechenden Copyrights sowie in 

Verbindung mit Reisen von Fit Reisen GmbH genutzt werden. Copyright (wenn nicht anders angegeben): ©fitreisen.de. 

Weitere Bildquellen entnehmen Sie bitte aus der jeweiligen Bildunterschrift. Eine Verwendung darüber hinaus bedarf der 

vorherigen, schriftlichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an Dritte ist untersagt. Die vollständigen 

Nutzungsbedingungen lesen Sie hier.  
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