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Deal der Woche von Fit Reisen:
Detoxen am Schwarzen Meer

Frankfurt, 19. September 2022. Am Rande
des beliebten bulgarischen Ferienortes
Goldstrand liegt das Grifid Hotel MEDISPA

Encanto _Beach****, Mit direktem Zugang

zum privaten Strandabschnitt, mehreren
' Pools und Wellness bietet es eine

entspannte Atmosphéare fir die ganze

;. Familie. Das hochmoderne Medical Spa
Der aktuelle Deal der Woche von Fit Reisen: ,Detox" im Zentrum verteilt sich auf vier Ebenen mit rund
Grifid Hotel MEDISPA Encanto Beach**** ©fitreisen.de

2.300 Quadratmetern und 32
Behandlungsraumen. Neben Detox- und Wellness-Packages bietet das Hotel auch Post-

Covid-Kuren an. Ein Kurzuschuss ist Uber die Krankenkasse mdaglich.

Der aktuelle Deal der Woche von Fit Reisen ist das Programm ,Detox“ mit unter anderem
Detox-Diat-Mend, Erndhrungsberatung und Konsultation, Schlamm- oder
Fangoteilpackungen, Teilkdrpermassagen mit Krauter-Ol, Detox-FuRpflaster, Inhalationen
mit Meerwasser, Lymphdrainage, Fitness sowie die Benutzung von Pools und Saunen. Bei
einem Reisezeitraum bis zum 30. November 2022 erhalten Gaste 20 Prozent Rabatt bei
Festbuchung bis zum 30. September. So kostet das siebentdgige Arrangement im
Doppelzimmer Meerblick mit Sonderverpflegung ab 622 Euro pro Person. Der Deal der
Woche von Fit Reisen ist buchbar in Reisebulros und auf www.fitreisen.de.

Medical-Wellness in Bulgarien

Das vollklimatisierte Grifid Hotel MEDISPA Encanto Beach**** liegt direkt am Schwarzen
Meer und in ruhiger Lage von Goldstrand. Das Medical Spa Zentrum bietet moderne
Wellness-Anwendungen sowie traditionelle Kur- und Physiotherapien, darunter unter
anderem Schlamm- und Kinesiotherapie, Detox oder Heilkuren. Im ,Spa Circuit* stehen
mehrere  Saunen, ein Dampfbad, Hammam sowie ein Aquatic Floor mit
Wasserbehandlungen oder Fango- und Paraffintreatments zur Verfigung. Im ,Vitality Floor*

erwarten Gaste unter anderem Shiatsu-Massagen sowie Sauerstoff- oder Pressotherapien.
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Lokale Produkte aus der Region werden zu gesunden Menis verarbeitet. Unter anderem
serviert das Gesundheitsrestaurant ein Detox-Meni (850 bis 1.050 Kalorien oder 1.250 bis
1.400 Kalorien) inklusive Wasser. Die als bulgarische Meereshauptstadt bekannte Stadt
Varna liegt rund 18 Kilometer vom Hotel entfernt. Sie bietet ein buntes Kulturprogramm sowie
rémische Ruinen oder Naturwanderwege. Der Flughafen Varna Airport wird nach einer guten

halben Autofahrtstunde vom Hotel erreicht.

Weitere Informationen zum Reiseangebot gibt es unter www.fitreisen.de/grifid-hotel.
Experten-Tipps zum Thema Kururlaub finden Interessierte www.fitreisen.de/kuren/kuren-

ratgeber.

Uber aktuelle Einreisebestimmungen und Hinweise informiert die Website des Auswartigen
Amts sowie Fit Reisen unter www.fitreisen.de/corona-reisen-laender.

Uber Fit Reisen

Die Fit Reisen Group mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg, Leipzig und Miinchen ist die Nr. 1 fiir weltweite Gesundheits- und
Wellnessreisen. Seit Uber 40 Jahren steht das Unternehmen fir die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven
Schénheits-, Entspannungs- und Freizeitangeboten. Neben Fit Reisen gehdren auch die internationale Marke SpaDreams, das
Online-Portal kurz-mal-weg.de, Yoga Escapes, aytour, Lotus Travel und das Reisegutschein-Portal tripz.de zur
Unternehmensgruppe. Heute bietet der Spezialist Gber 10.000 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-, Yoga-
, Detox- und Wellness-Arrangements an. Das Portfolio umfasst 1.500 Hotels und 400 Destinationen in 50 Landern. Bereits
mehrfach wurden das vielfaltige Angebot, die langjahrige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In 2014 als
Jnnovativster Veranstalter im Gesundheitstourismus®, in 2016 mit dem ,Typo3 Website of the Year Award“ sowie ,Typo3
Tourism Award®, von n-tv in 2017, 2018 und 2019 als ,Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen* sowie 2020, 2021
und 2022 vom Technikmagazin CHIP als ,Leading Shop* im Bereich ,Reise®. Fit Reisen ist Mitglied des Tourismusverbands
Pacific Asia Travel Association (PATA), der Arbeitsgemeinschaft Européischer Reiseunternehmen (AER) und des Quality in

Health Prevention e.V. (Quhep).

Bilder und Grafiken zu dieser Pressemitteilung, neuen Katalogen, besonderen Hotels und diversen Trendthemen sowie

Firmenlogo und Fotos der Geschéftsfihrung finden Sie unter: www fitreisen.de/group/de/presse

Bitte beachten Sie: Das lhnen Uberlassene Bildmaterial darf nur unter Nennung des entsprechenden Copyrights sowie in
Verbindung mit Reisen von FIT Gesellschaft fir gesundes Reisen mbH genutzt werden. Copyright (wenn nicht anders
angegeben): ©fitreisen.de. Weitere Bildquellen entnehmen Sie bitte aus der jeweiligen Bildunterschrift. Eine Verwendung
dartber hinaus bedarf der vorherigen, schriftichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an Dritte ist untersagt. Die
vollstandigen Nutzungsbedingungen lesen Sie hier.
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