
 

  

 

PRESSEINFORMATION 

Deal der Woche:  

Relax-Aufenthalt in Thailand mit Fit Reisen 

 

Frankfurt, 18. Juli 2022. In Khanom, im 

südöstlichen Thailand, befindet sich das 

Aava Resort and Spa****. Es liegt an dem 

rund neun Kilometer langem Nadan Beach 

direkt am Meer. Durch den Einfluss des 

finnischen Hotelgründers Atte Savisalo 

vereint das Resort gekonnt skandinavische 

Architektur mit thailändischen Aspekten. Die 

traditionellen Treatments im „Aava Spa“ 

zielen auf das ganzheitliche Wohlbefinden ab.   

Yoga, angeleitet von professionellen Yogis, Tai Chi, Pilates oder Thai Boxen stärken die 

körperliche Fitness. Ein Highlight der Region und Wahrzeichen von Khanom sind die 

rosafarbenen Delfine. 

Der aktuelle Deal der Woche von Fit Reisen ist das Programm „Thailändische Erholung“ 

mit Teilnahme an unter anderem Yoga, Pranayama-Atemübungen, Tai Chi sowie 

Kajakfahrten und die Benutzung der Außenpools. Zusätzlich inkludiert sich entweder eine 

Ganztagestour zu den pinken Delfinen sowie nach Khanom oder der Transfer ab/bis 

Flughafen Surat Thani. Im Buchungszeitraum ab dem 18. Juli und einem Reisezeitraum 

bis zum 19. Dezember 2022 erhalten Gäste sechs Übernachtungen zum Preis von fünf 

Nächten. Das Package im Deluxe Bungalow mit Frühstück kostet ab 285 Euro pro Person. 

Der Deal der Woche ist buchbar in Reisebüros und auf www.fitreisen.de.  

Thailändische Wellness-Auszeit 

Das Aava Resort and Spa**** bietet mit dem „Aava Spa“ ein Refugium für Wellness und 

Erholung. Zum Einsatz kommen ausschließlich natürliche Zutaten, die Körper, Geist und 

Seele in Einklang bringen. Neben klassischen Anwendungen werden auch exklusive 

Treatments, wie die stimulierende „The Secret of Aava“-Massage oder die „Four Hands 

Massage“, angeboten. Body-Peelings und -Packungen, Aromabäder sowie Beauty-

Behandlungen oder eine Vielzahl weiterer Verwöhn-Programme stehen ebenfalls zur 

Der aktuelle Deal der Woche: „Thailändische Erholung“ 

im Aava Resort and Spa**** in Thailand. ©fitreisen.de 

https://www.fitreisen.de/aava-resort-spa-khanom-suratthani-h77E/
https://www.fitreisen.de/aava-resort-spa-khanom-suratthani-h77E/#p=77EP1NN&dmin=6&dt=20221219
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Verfügung. Im „Aalto Restaurant“ werden regionale Produkte verarbeitet. Die Gerichte sind 

von asiatischen und europäischen Einflüssen inspiriert. In der „Aalto Pizzeria and Bakery“ 

serviert der italienische Küchenchef eine originale Italo-Küche. Beim Schnorcheln, Kajak 

fahren oder auf Trekking-Touren lernen Gäste die Natur Thailands kennen. Ausflüge in den 

„Khao Sok Nationalpark“ oder nach Khanom sowie Bootstouren zu den pinken Delfinen sind 

vor Ort buchbar. Das Hotel liegt rund 100 Kilometer vom Flughafen Surat Thani entfernt. Koh 

Samui wird nach einer 45-minütigen Fahrt mit der Fähre erreicht. 

Weitere Informationen zum Reiseangebot unter www.fitreisen.de/aava-resort.   

Über aktuelle Einreisebestimmungen und Hinweise informiert die Website des Auswärtigen 

Amtes sowie Fit Reisen unter www.fitreisen.de/corona-reisen-laender. 

 

Über Fit Reisen   

Die Fit Reisen Group mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg, Leipzig und München ist die Nr. 1 für weltweite Gesundheits- und 

Wellnessreisen. Seit über 40 Jahren steht das Unternehmen für die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven 

Schönheits-, Entspannungs- und Freizeitangeboten. Neben Fit Reisen gehören auch die internationale Marke SpaDreams, das 

Online-Portal kurz-mal-weg.de, Yoga Escapes, aytour, Lotus Travel und das Reisegutschein-Portal tripz.de zur 

Unternehmensgruppe. Heute bietet der Spezialist über 10.000 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-, Yoga-

, Detox- und Wellness-Arrangements an. Das Portfolio umfasst 1.500 Hotels und 400 Destinationen in 50 Ländern. Bereits 

mehrfach wurden das vielfältige Angebot, die langjährige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In 2014 als 

„Innovativster Veranstalter im Gesundheitstourismus“, in 2016 mit dem „Typo3 Website of the Year Award“ sowie „Typo3 

Tourism Award“, von n-tv in 2017, 2018 und 2019 als „Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen“ sowie 2020, 2021 

und 2022 vom Technikmagazin CHIP als „Leading Shop“ im Bereich „Reise“. Fit Reisen ist Mitglied des Tourismusverbands 

Pacific Asia Travel Association (PATA), der Arbeitsgemeinschaft Europäischer Reiseunternehmen (AER) und des Quality in 

Health Prevention e.V. (Quhep). 

Bilder und Grafiken zu dieser Pressemitteilung, neuen Katalogen, besonderen Hotels und diversen Trendthemen sowie 

Firmenlogo und Fotos der Geschäftsführung finden Sie unter: www.fitreisen.de/group/de/presse 

Bitte beachten Sie: Das Ihnen überlassene Bildmaterial darf nur unter Nennung des entsprechenden Copyrights sowie in 

Verbindung mit Reisen von FIT Gesellschaft für gesundes Reisen mbH genutzt werden. Copyright (wenn nicht anders 

angegeben): ©fitreisen.de. Weitere Bildquellen entnehmen Sie bitte aus der jeweiligen Bildunterschrift. Eine Verwendung 

darüber hinaus bedarf der vorherigen, schriftlichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an Dritte ist untersagt. Die 

vollständigen Nutzungsbedingungen lesen Sie hier.  
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