
 

  

 

PRESSEINFORMATION 

Deal der Woche –  

Erholsame Medical-Wellness-Auszeit mit Fit Reisen in Litauen 

 

Frankfurt, 09. Mai 2022. Im Seebad Palanga, 

in der südkurischen Landschaft Megowe in 

Litauen, empfängt das Medical SPA Hotel 

Gradiali**** nur rund 500 Meter von der Ostsee 

und inmitten eines Pinienwaldes seine Gäste. 

Das „SPA-Zentrum“ bietet eine breite Auswahl 

von über 100 Behandlungen, während das 

„Gradiali Health and Spa Center“ über eine 

Vielzahl an Rehabilitations- und 

Wellnessdienstleistungen verfügt. 

Mit dem aktuellen Deal der Woche von Fit Reisen genießen Gäste das Programm 

„Medical Wellness und Heilkur“ mit ärztlicher Konsultation und fünf verordneten 

Anwendungen pro Tag. Angeboten werden beispielsweise Schlammbäder, 

Aromatherapien oder Aquagymnastik in der Gruppe. Ebenfalls enthalten ist die Benutzung 

des Wellness- und Spa-Bereiches mit Pools, Saunen und Fitnessraum. Kurzentschlossene 

können bei Anreise im Mai fünf Übernachtungen im Doppelzimmer inklusive Vollpension 

ab 395 Euro pro Person buchen. Das entspricht einer Preisersparnis von 15 Prozent. 

Der Deal der Woche ist buchbar in Reisebüros und auf www.fitreisen.de. 

Medical-Wellness vom Feinsten 

Für eine erholsame Auszeit sorgt das täglich geöffnete „SPA-Zentrum“ mit Panorama-Blick 

auf den Pinienwald. Es bietet unter anderem einen Thermalwasser-Pool, eine Finnische-

Sauna oder Himalaya-Sauna mit Salz-Wand, zwei Whirlpools, einen Fitnessraum sowie 

verschiedene Massagen und Spa-Behandlungen. Im „Gradiali Health and Spa Center“ 

werden medizinische Rehabilitations- und Wellnessdienstleistungen geboten, wie 

Unterwassermassagen, trockene Kohlesäurebäder, Schlammpackungen, Laser- oder 

Kältetherapie sowie Logopädie, Ernährungsberatung oder Krankengymnastik. Betreut 

werden die Gäste von einem qualifizierten Ärzte- und Therapeutenteam. Das „Pineta 

Restaurant“ bereitet Gerichte aus der traditionell europäischen Küche zu, die in Buffett- 
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oder Menü-Form serviert werden, auf Wunsch auch vegetarisch oder laktosefrei. In der 

„Pineta Lounge“ mit überdachter Terrasse und Meerblick werden Snacks, Cocktails und 

diverse Speisen vom Kamado Grill geboten. 

Weitere Informationen zum Reiseangebot unter www.fitreisen.de/gradiali.  

 

Aktuelle Informationen über das Reiseland Litauen finden Interessierte auf der 

deutschen Webseite von Lithuania Travel.  

Über aktuelle Einreisebestimmungen und Hinweise informiert die Website des 

Auswärtigen Amtes sowie Fit Reisen unter www.fitreisen.de/corona-reisen-laender. 

 

Über Fit Reisen 

Die Fit Reisen Group mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg, Leipzig und München ist die Nr. 1 für Gesundheits- und 

Wellnessreisen. Seit über 40 Jahren steht das Unternehmen für die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven 

Schönheits-, Entspannungs- und Freizeitangeboten. Neben Fit Reisen gehören auch die internationale Marke SpaDreams, 

das Online-Portal kurz-mal-weg.de, Yoga Escapes, Aytour, Lotus Travel und das Reisegutschein-Portal Tripz zur 

Unternehmensgruppe. Heute bietet der Spezialist über 9.500 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-, Yoga-

, Detox- und Wellness-Arrangements an. Das Portfolio umfasst 1.100 Hotels und 400 Destinationen in 50 Ländern. Bereits 

mehrfach wurden das vielfältige Angebot, die langjährige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In 2014 als 

„Innovativster Veranstalter im Gesundheitstourismus“, in 2016 mit dem „Typo3 Website of the Year Award“ sowie „Typo3 

Tourism Award“, zuletzt von n-tv in 2017, 2018 und 2019 als „Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen“. 

Bilder und Grafiken zum neuen Katalog, den neuen Hotels und diversen Themen sowie Firmenlogo und Fotos der 

Geschäftsführung finden Sie unter: www.fitreisen.de/group/de/presse/ 

Bitte beachten Sie: Das Ihnen überlassene Bildmaterial darf nur in Verbindung mit Reisen von FIT Gesellschaft für gesundes 

Reisen mbH sowie unter Angabe des abgebildeten Hotels genutzt werden. Eine Verwendung darüber hinaus bedarf der 

vorherigen, schriftlichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an Dritte ist untersagt. Die vollständigen 

Nutzungsbedingungen lesen Sie hier.  
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