
 

  

PRESSEINFORMATION  

Fit Reisen: Digitale Ayurveda-Inforeise für Expedienten 

Frankfurt, 11. April 2022. Am 21. April um 11:00 Uhr 

nimmt der führende Wellness- und 

Gesundheitsreisespezialist Fit Reisen 

(www.fitreisen.de) interessierte Counterprofis mit auf 

eine digitale, einstündige und kostenlose Inforeise 

zum Thema „Ayurveda in Indien und Sri Lanka – ein 

gesunder Urlaub für Körper, Geist und Seele“.  

Gemeinsam mit den Somatheeram Ayurveda 

Resorts in Indien und dem Ayurvedarefugium Lotus Villa in Sri Lanka, stellt Fit Reisen-

Geschäftsführerin Claudia Wagner ausgewählte ayurvedische Gesundheits-Packages 

sowie die Destinationen Sri Lanka und Indien vor.  

„Wir erhalten immer häufiger das Feedback von 

Reisebüropartnern, dass der Wunsch nach 

ganzheitlichem Wohlbefinden unter ihren Kunden 

stetig wächst. Das Interesse an Reiseangeboten, 

um die eigene Vitalität zu stärken oder auch 

gesünder und jünger auszusehen, wenn man aus 

dem Urlaub zurückkommt, hat sich seit der 

Pandemie noch einmal verstärkt. Ayurvedakuren 

sind vielseitig und eignen sich für jedes Alter. Als 

Wellness- und Erholungsurlaub sowie als Präventionskur und zur Stärkung des 

Immunsystems. Gäste nutzen die indische Heilkunst gerne zur Regeneration nach einer 

Coronainfektion oder als bewährte Therapie bei den unterschiedlichsten Indikationen. Die 

klassische ayurvedische Reinigungskur ‚Panchakarma‘ wird in vielen unserer 

Partnerresorts um Ayurvedakurprogramme mit ausgewählten Schwerpunkten ergänzt, wie 

zum Beispiel Ernährung und Abnehmen, Entgiftung und Regeneration, Schmerzlinderung 

bei Rheuma und Gelenkbeschwerden oder auch Immunsystemstärkung. Mit unserem 

Webinar möchten wir Expedienten einen Überblick über das Angebot sowie wichtige 

Beratungstipps zu Ayurvedareisen an die Hand geben.“ 

Gemeinsam mit Hotelpartnern 

informiert Fit Reisen Expis zu 

Ayurvedareisen. ©fitreisen.de 

Fit Reisen-Geschäftsführerin Claudia 

Wagner. ©fitreisen.de 

https://www.fitreisen.de/
https://www.fitreisen.de/
http://www.fitreisen.de/
https://www.fitreisen.de/suche/?h=748_749_74Z&o=3
https://www.fitreisen.de/suche/?h=748_749_74Z&o=3
https://www.fitreisen.de/lotus-villa--ahungalla-sudkuste-sri-lanka-h701/


 

  

Interessierte Reisebüromitarbeiter registrieren sich bis zum 19. April unter folgendem Link 

für die Online-Schulung: www.fitreisen.de/weiterbildung-expedienten. Das Webinar findet 

per Zoom und in deutscher sowie englischer Sprache statt. 

Weitere Informationen zum Ayurveda-Angebot von Fit Reisen finden Interessierte 

unter  www.fitreisen.de/ayurveda-reisen.  

Über Fit Reisen   

Die Fit Reisen Group mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg, Leipzig und München ist die Nr. 1 für weltweite Gesundheits- 

und Wellnessreisen. Seit über 40 Jahren steht das Unternehmen für die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven 

Schönheits-, Entspannungs- und Freizeitangeboten. Neben Fit Reisen gehören auch die internationale Marke SpaDreams, 

das Online-Portal kurz-mal-weg.de, Yoga Escapes, aytour, Lotus Travel und das Reisegutschein-Portal tripz.de zur 

Unternehmensgruppe. Heute bietet der Spezialist über 10.000 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-, 

Yoga-, Detox- und Wellness-Arrangements an. Das Portfolio umfasst 1.500 Hotels und 400 Destinationen in 50 Ländern. 

Bereits mehrfach wurden das vielfältige Angebot, die langjährige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In 

2014 als „Innovativster Veranstalter im Gesundheitstourismus“, in 2016 mit dem „Typo3 Website of the Year Award“ sowie 

„Typo3 Tourism Award“, zuletzt von n-tv in 2017, 2018 und 2019 als „Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen“ 

sowie 2020 und 2021 vom Technikmagazin CHIP als einer der „besten Onlinereiseshops“. Fit Reisen ist Mitglied des 

Tourismusverbands Pacific Asia Travel Association (PATA), der Arbeitsgemeinschaft Europäischer Reiseunternehmen (AER) 

und des Quality in Health Prevention e.V. (Quhep). 

Bilder und Grafiken zu dieser Pressemitteilung, neuen Katalogen, besonderen Hotels und diversen Trendthemen sowie 

Firmenlogo und Fotos der Geschäftsführung finden Sie unter: www.fitreisen.de/group/de/presse 

Bitte beachten Sie: Das Ihnen überlassene Bildmaterial darf nur unter Nennung des entsprechenden Copyrights sowie in 

Verbindung mit Reisen von FIT Gesellschaft für gesundes Reisen mbH genutzt werden. Copyright (wenn nicht anders 

angegeben): ©fitreisen.de. Weitere Bildquellen entnehmen Sie bitte aus der jeweiligen Bildunterschrift. Eine Verwendung 

darüber hinaus bedarf der vorherigen, schriftlichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an Dritte ist untersagt. 

Die vollständigen Nutzungsbedingungen lesen Sie hier.  
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