IfiltREISEN

PRESSEINFORMATION

Fit Reisen-Umfrageauswertung:
So angesagt sind Wellness- und Healthreisen in 2022

Mochtest Du in 2022 eine Wellness- oder Gesundheitsreise unternehmen (Lockere
Reisebeschrankungen vorausgesetzt)?

® Ja
@ Nein
@ Vielleicht

Wie wichtig ist es fur Dich, in 2022 eine Wellness- oder Gesundheitsreise zu machen?

%

@ Sehr wichtig

@ Wichtig

@ Nicht so wichtig
@ Gar nicht wichtig

39,6%
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Wenn Du vor hast, einen Wellness- oder Gesundheitsurlaub zu buchen, wann setzt Du Dein
Vorhaben in die Tat um?

@ (ch bin Frihbucher und gucke gerade
nach passenden Angeboten

@ Ab Januar geht es in die Jahres-
Reiseplanung

@ Ich warte lieber etwas ab und buche last

minute

w @ Ich entscheide ganz spontan, wenn mir
etwas geféllt, schlage ich zu, egal ob
kurz- oder langfristig

Hat sich Dein Buchungsverhalten durch Corona verandert?

@ Ja, ich bin vorsichtiger geworden

@ Nein, wenn ich Gber einen Veranstalter
buche, bin ich ja auf der sicheren Seite

@ Kann ich nicht sagen

Mit wem mochtest Du in 2022 verreisen?

@ Alleine

@ Mit Partner

@ Mit Freunden

@ Mit Familien-Mitgliedern
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Wie mochtest Du verreisen?

IfiltREISEN

@ Am liebsten nur mit dem Auto
@ Mit Auto oder Bahn

@ Nur mit der Bahn

@ Mit Schiff

@ Mit Flugzeug

@ Mir ist alles recht, Hauptsache ich
komme ans Ziel

Wohin wurdest Du diese Reise am liebsten unternehmen?

7,8%

@ Ich bleibe in Deutschland

@ Mich zieht es in die skandinavischen
Lander

@ Ich wollte immer schon einmal nach
Osteuropa

@ Ich bevorzuge ganz klassisch
Stideuropa wie Spanien, Italien oder...

@ Mich reizt der afrikanische Kontinent
@ Ich bin neugierig auf Siidasien, z.B. a...

@ Ich méchte Siidostasien entdecken, z....

Wir mochten es gerne ein bisschen konkreter wissen: Wenn Du
welche ware wohl Deine Wunschreise fur 20227

Dir eine Reise aussuchen konntest,

@ Detoxkur im Allgéu

@ Fangokur im italienischen Abano Terme
@ Thermalkur in Litauen oder Tschechien
@ Wanderurlaub in Osterreich

@ Erholung und Sonnenbaden in Spanien
und Griechenland

@ Luxurise Wellnessreise nach Thailand
@ Meditationsurlaub im Himalaya

@ Ayurvedakur in Indien oder Sri Lanka
@ Yogaurlaub in Indien
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Letzte Frage: Die Verbreitung von Homeoffice hat den Trend “Workation™ immer weiter
hervorgebracht - d.h. einchecken im Hotel, fir ei...nwechsel genieBen. Ware das auch etwas fir Dich?

@ ja, habe ich sogar schon ausprobiert
@ Ja, kann ich mir sehr gut vorstellen
Nein

Quelle: Fitreisen.de (Stand: 14. Februar 2022)

Uber Fit Reisen

Die Fit Reisen Group mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg, Leipzig und Munchen ist die Nr. 1 fur weltweite Gesundheits-
und Wellnessreisen. Seit Gber 40 Jahren steht das Unternehmen fiir die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven
Schonheits-, Entspannungs- und Freizeitangeboten. Neben Fit Reisen gehéren auch die internationale Marke SpaDreams,
das Online-Portal kurz-mal-weg.de, Yoga Escapes, aytour, Lotus Travel und das Reisegutschein-Portal tripz.de zur
Unternehmensgruppe. Heute bietet der Spezialist iber 10.000 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-,
Yoga-, Detox- und Wellness-Arrangements an. Das Portfolio umfasst 1.500 Hotels und 400 Destinationen in 50 Landern.
Bereits mehrfach wurden das vielfaltige Angebot, die langjahrige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In
2014 als ,Innovativster Veranstalter im Gesundheitstourismus®, in 2016 mit dem , Typo3 Website of the Year Award“ sowie
,Typo3 Tourism Award®, zuletzt von n-tv in 2017, 2018 und 2019 als ,Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen*
sowie 2020 und 2021 vom Technikmagazin CHIP als einer der ,besten Onlinereiseshops”. Fit Reisen ist Mitglied des
Tourismusverbands Pacific Asia Travel Association (PATA), der Arbeitsgemeinschaft Européischer Reiseunternehmen (AER)
und des Quality in Health Prevention e.V. (Quhep).
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