
 

  

 

 

 

PRESSEINFORMATION 

Mit Fit Reisen zum exklusiven FAM-Trip an die Costa Blanca 

Frankfurt, 11. September 2018. Fit Reisen lädt zum 

FAM-Trip in die luxuriöse SHA Wellness Clinic***** nach 

Spanien: Während des viertägigen Aufenthalts in dem 

vielfach ausgezeichneten Resort können Expedienten 

modernste ganzheitliche und natürliche Therapien in 

Kombination mit gesunder Ernährung selbst 

ausprobieren. Das Programm verspricht ein intensives Kennenlernen von wohltuenden 

Wellnessanwendungen und exquisiter Schönheitsmedizin, wie zum Beispiel Akupunktur, 

Thai Massagen und Aquatherapie zur Steigerung der Vitalität und des persönlichen 

Wohlbefindens. Zum Programm gehören auch eine individuelle Beratung durch Experten 

für Ernährungs- und Naturheilverfahren, der Eintritt in den Hydrotherapie-Bereich sowie die 

Teilnahme an Aktivitäten des SHA Life Learning Centers wie Yoga, Meditation, Tai Chi, 

oder Makrobiotischen Kochkursen. Der FAM-Trip findet vom 29.11. - 02.12.2018 statt und 

kostet 199 Euro pro Person zuzüglich eigener An- und Abreise nach Altea. Anmeldungen 

sind bis zum 28.09.2018 unter inforeisen@fitreisen.de möglich.  

Mehr Informationen zum Programm gibt es hier. 

Mehr Informationen zu Thermalurlauben unter www.fitreisen.de/thermal-urlaub/ 

Über Fit Reisen 

Die Fit Reisen Gruppe mit Sitz in Frankfurt am Main, Hamburg und Leipzig ist die Nr. 1 für Gesundheits- und Wellnessreisen. 

Seit über 40 Jahren steht das Unternehmen für die Kombination aus gesundem Urlaub und attraktiven Schönheits-, 

Entspannungs- und Freizeitangeboten. Heute bietet der Spezialist, zudem auch die internationale Marke SpaDreams und das 

Online-Portal kurz-mal-weg.de gehören, über 9.500 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, Ayurveda-, Yoga-, Detox- 

und Wellness-Arrangements an. Das Portfolio umfasst 1.100 Hotels und 400 Destinationen in 50 Ländern. Bereits mehrfach 

wurden das vielfältige Angebot, die langjährige Expertise und der individuelle Service ausgezeichnet: In 2014 als 

„Innovativster Veranstalter im Gesundheitstourismus“, in 2016 mit dem „Typo3 Website of the Year Award“ sowie „Typo3 

Tourism Award“, zuletzt von n-tv in 2017 und 2018 als „Deutschlands bestes Online-Portal Wellnessreisen“ ausgezeichnet.  
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Bilder und Grafiken zum neuen Katalog, den neuen Hotels und diversen Themen sowie Firmenlogo und Fotos der 

Geschäftsführung finden Sie unter: www.fitreisen.de/pressemitteilungen  

Bitte beachten Sie: Das Ihnen überlassene Bildmaterial darf nur in Verbindung mit Reisen von FIT Gesellschaft für gesundes 

Reisen mbH sowie unter Angabe des abgebildeten Hotels genutzt werden. Eine Verwendung darüber hinaus bedarf der 

vorherigen, schriftlichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an Dritte ist untersagt. 
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