
WANDERN & ENTSPANNEN IM SCHÖNEN ROTTAL

DEUTSCHLAND ! NIEDERBAYERN

BAD BIRNBACH 350 m

Aktuelle Sonderangebote & weitere Infos auf Anfrage         Preisgünstige Reiseversicherungen siehe letzte Seite34

Golfpark Bella Vista

Rottal Terme

Bad Birnbach im Dreiländereck zwischen
Bayern, Oberösterreich und Böhmen, im
Rottal mit seinem ursprünglichen Charme.
Ruhe, reine Luft, freundlicher Service und
eine der schönsten Badeanlagen Deutsch -
lands, die Rottal Terme (Wasserfläche ca.
2500 qm). 
Über 31 Badeinseln inmitten herrlicher
Natur schöpfen ihre Energie aus 70 Grad
heißem, heilkräftigen Thermalwasser (Ba -
de temperaturen bis 40° C). Wasserfälle,
Kaskaden, große Sauna-Erlebniswelt, Eis -
brunnen und Dampf grotten formen das
weit läufige Gesund heitsareal. Einzigartiger
Thermen bach – in viereinhalb Minuten um -
runden Sie eine kleine grüne Insel inmitten
des Wasserlaufs. Schwanen hälse, Nacken -
du schen, Sprudel liegen, ein licht- und mu -
sik durchfluteter Pavillon und ganz neben bei
der Kurpark ziehen an Ihnen vorbei. Inter -
net cafe, Wellnessoasen, Mas sa geteam und
Restaurant machen den Tag in der Therme
perfekt. Beide Präven tions pakete finden in
der Rottal Terme statt.
Landschaftlich abwechslungsreich und viel-
fältig in Kunst und Kultur ist die Umgebung.
Die sanfte Land schaft des Rottals ist ideal
zum Wandern, Radfahren (Leihfahrräder im
Ort), Laufen, Joggen oder Walken – weit
über 100 Kilo meter Wanderwege sind
naturnah angelegt. Geschichtsträchtige
Städte in der Umge bung wie Passau (ca.
45 km), Landshut (ca. 85 km), Salzburg
(ca. 90 km) oder Regensburg (ca. 135 km)
sind allemal einen Ausflug wert. 

18 Loch Golfpark „Bella Vista“ mit
Driving Range und 9 Loch Kurzplatz für
jedermann liegen mitten im Ort.

Golf
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Auf einen Blick
! bezuschussungsfähige Präventions -

pakete
! das ländliche Bad im Herzen des

schönen Rottal
! Passau ca. 45 km, München ca. 140 km

-./0123
%04456

57.€ 315
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Hotel und Aparthotel – gemütliches Tra di -
tions haus, Nichtraucher, in ruhiger Lage mit-
ten in Bad Birnbach, zur Rot tal Terme ca.
400 m, Golf park ca. 500 m. 3 Ge bäude im
Stil eines Rottaler Vier seit hofes mit Junior -
suiten, EZ ohne Bal kon u. luxuriösen Ferien -
wohnungen (getr. Wohn- und Schlaf   zimmer,
Küche, Ho telser vice) mit Kabel-TV, Te le fon,
WLAN, Band  scheibenmatratzen. Früh stücks -
buffet, in FeWo. Brötchen service möglich.
Physio thera peu tische Praxis mit Kranken -
gym nas tik (zugelassen zu dt. Krankenkas -
sen) – ideal für eine offene Badekur (s.
Seite 16). Haustiere: nach Voranmel dung.
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Auf einer kleinen Anhöhe mitten in Bad Birn -
bach, zur Rottal Terme ca. 250 m, Golf park
ca. 400 m. Ruhiges, stilvolles Am bien te
(Nicht raucher), einzigartiger Blick über das
ge  samte Rottal. Ferien woh nun gen (getr.
Wohn- u. Schlafzimmer) u. Apparte ments mit
Küche, Kabel-TV, Telefon, WLAN, Band schei -
ben matratzen. Einzel app. ohne Bal  k on. Zim -
mer  service. Früh stücks buf fet, alternativ Bröt -
chen   service. Bade arzt bzw. Ortho päde u. mo -
derne physiotherapeutische Praxis – ideal für
eine offene Badekur (s. S. 16). Tief garage:
ca. € 3/Tag.
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Eintauchen und sich wohlfühlen. Ruhiges
Nichtraucherhotel am Kurpark, via Bade -
man tel gang zur Rottal Terme.
78 Komfort zimmer und Suiten mit Tee kü -
che, Mini bar, Safe, Kabel-TV und Balkon.
Lift. Res taurant mit Terras se zum Innenhof
(Gou rmet-HP mit verschiedenen Ge richten
zur Wahl mit Salatbuffet und Käse brett),
Club lounge mit Bar, Physio the rapie/Well -
ness oase, Arzt praxis mit Natur heilver fah -
ren, Badearzt, Ver leih von Fahr rädern und
Golfcart, PC-Arbeits platz mit WLAN, Park -
platz, Liegewiese. Nur einen Ab schlag vom
Golf park „Bella Vista“ entfernt, 25% Green -
fee -Ermä ßi gung. 
Kur hotel für offene Badekuren, stationäre
und Beilhilfekuren (s. Seite 16).
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Ruhig direkt im Kurgebiet, gegenüber der
Rottal-Terme und wenige Schritte vom
Kurpark und dem Golfpark „Bella Vista“. 
90 gemütliche Nichtraucherzimmer mit Bal -
kon, Minibar, Kabel-TV, Safe und Telefon.
Früh    stücks  buffet, bei Halbpension 3 Gang
Verwöhn menü, Reduktions-, Diät-, vegetari-
sche Kost möglich. Restaurant „Zum Heu ri -
gen“ mit Live musik/Tanz, Bar, Biergarten.
Physio  thera pie, Wellnessoase, Arzt (Kur arzt,
Aku punktur), Kosmetik- und Fuß pflege salon.
Ver leih von Fahr  rä dern, Golfcart. PC-Arbeits -
platz mit WLAN. Solarium.
Kurhotel für offene Badekuren, stationäre
und Beilhilfekuren (s. Seite 16).

Eventuelle Zuschläge für Weihnachten/Silvester sind am Ort zu zahlen.

Preise pro Rottal-Tage/
Person in € Aufenthalt

je ÜF
Chrysantihof

1.1.-31.12.2011
Galerie DZ D11G 58 62

EZ E11G 67 72
Suite 2 P. A11G 62 66

6.1.-25.2./
5.6.-19.8./

5.11.-22.12.

H 837
1.1.-5.1./

26.2.-4.6./
20.8.-4.11./

23.12.-31.12.

Preise pro Rottal-Tage/
Person in € Aufenthalt
Sternsteinhof je Ü/HP
Halbpension

1.1.-31.12.2011
Komfort DZ D11H 63 65

EZ E11H 73 75

6.1.-2.3./
14.3.-17.4./
27.6.-31.8./
2.11.-26.12.

H 838
1.1.-5.1./3.3.-
13.3./18.4.-

26.6./1.9.-1.11./
27.12.-31.12.

Am Sonnenhügel Sternsteinhof

Birnbacher Hof Chrysantihof
Preise pro Person in € Rottal-Tage/

Aufenthalt
Am Sonnenhügel ab 4 Ü*
1.1.-31.12.2011 H 836 je ÜF
App. (ca. 50 qm) 2 P. A11G 50

1 P. A12G 64
FeWo. (ca. 50 qm) 2 P. A13G 50
App. (ca. 20 qm) 1 P. A14G 42
HP-Zuschl. (=...H) € 21/Tag. *Zuschl. 1-3 Ü € 5/Tag.

Präventionsprogramm
Muskelentspannung nach Jacobson
Mit der Muskelentspannung nach Jacob -
son lernen Sie, sich in jeder Situation
und zu jeder Zeit in den Zustand der Ent -
spannung zu versetzen. Selbst in Stress -
situationen kön    nen Sie „schnell loslas-
sen“. Entwickeln Sie ein neues Körper ge -
fühl! Die Entspan nung hat auch positive
Auswirkungen auf die inneren Organe.
Der Teilnehmer ist nach dem Kurs in der
Lage, die Übungen auch zu Hause erfolg-
reich weiterzuführen.
In der Rottal Terme:
! 5 Einheiten 
! 1 x Thermalbadekarte (3,5 Std.)
! Skript
Zuschlag FIT 834Z1 € 89
nach mögl. Zuschuss € 14

Kran ken kas sen -
be teiligung bis zu € 75, siehe Seite 17.

Präventionsprogramm
Aqua-Fit
In 8 intensiven Übungseinheiten (je 45
Min.) steigern Sie Ihre individuelle Fit -
ness und Ausdauer. Diese enthalten ein
Mus keltraining, u.a. mit Aqua jogging und
Stretching für die beanspruchte Musku la -
tur. Durch den Auftrieb im Was ser werden
hierbei die Gelenke entlastet.
In der Rottal Terme:
! 8 intensive Übungseinheiten (45’)

mit Aquajogging
! je Einheit 1 x Thermalbadekarte

(1,5 Std.)
Zuschlag FIT 834Z2 € 114
nach mögl. Zuschuss € 139

PräventionsZuschuss

Zubuchbar

Kran ken kas sen -
be teiligung bis zu € 75, siehe Seite 17.
PräventionsZuschuss

ANREISE Bahnhof: Bad Birnbach. Bahnpreise s. letzte Seiten. INFOS Parkplatz inkl., Kurtaxe ca. € 2,90 p.
Tag/Per  s. ist am Ort zu zahlen. Transfer inkl. nach Voranmeldung (alle Hotels). Haus-zu-Haus Transfer s. Seite 308.

Preise pro Person in € Rottal-Tage/
Aufenthalt

Birnbacher Hof ab 4 Ü*
1.1.-31.12.2011 H 835 je ÜF
Juniorsuite 2 P. A11G 45
(ca. 40 qm) 1 P. A12G 60
FeWo. 2 P. A13G 49
(ca. 50 qm) 1 P. A14G 74
EZ (ca. 20 qm) E11G 45
Single-App. (ca. 40 qm) A15G 56
HP-Zuschlag (=...H) € 21/Tag.
*Zuschlag 1-3 Ü € 5/Tag.

7 = 6 / 14 = 12 / 21 = 17 / 28 = 22
7.1.-3.4./30.10.-24.12.11!

7 = 6 / 14 = 12 / 21 = 17 / 28 = 22
7.1.-3.4./30.10.-24.12.11!

Inklusive: ! Sauna und Fit ness raum, Lie -
ge    wiese im reiz vollen Garten.

Inklusive: ! Sauna anlage und Fitness -
raum im Stern steinhof, Ver  leih von Nordic
Wal king Stöcken.

Inklusive: ! Sauna anlage (Bio-Fin nisch-
Dampf-Infra rot), Gym nas tik- und Fitness -
raum, Ver  leih von Nordic Wal king Stöcken.

Inklusive: ! Sauna, Fit ness raum, gro ße
be   stuhl te Liege wiese.
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