ALPINE BERGLUFT & SCHROTHKUR IM EXKLUSIVEN ALPENFLAIR

Auf einen Blick

® ganzheitliches Naturheilverfahren
nach Johann Schroth

® Wellnesslandschaft auf 2500 qm

® jdeal auch fiir Alleinreisende

® RAL-Giitesiegel

o Dreilindereck Deutschland, Osterreich
(ca. 3 km), Schweiz (ca. 25 km)

Mitglied der WellVital-Hotels, AllgduTopHo-
tels und Selection Golf Hotels mit familidrer
Atmosphére, am Siidhang von Oberstaufen
gelegen mit herrlichem Blick auf die
Allgéuer Bergwelt.

105 individuell eingerichtete Zimmer (alle
Nichtraucher) mit Bad oder DU/WC, Féhn,
Bademantel, Telefon, Minibar, Safe, Radio,
Kabel-TV, WLAN, Balkon oder Terrasse. Das
kleine DZ (ca. 23 gm) ohne Balkon (auch
zur Alleinbenutzung), EZ de luxe (ca. 25
gm) mit franzosischem Bett, Balkon od.
Terrasse, das kleine DZ Plus (ca. 25 gqm)
mit Balkon od. Terrasse. Komfort Zimmer
gerdumiger (ca. 28 gm) mit Balkon od.
Terrasse, Deluxe Zimmer (ca. 35 gm) mit
Balkon od. Terrasse oder verglastem Erker
mit franz. Balkon. Lift.

Verwdhn-Halbpension: Friihstiicksbuffet,
wechselnd 4-Gang-Mentwahl, Themenbuf-
fet, 6-Gang-Gala Dinner. Vorziigliche inter-
nationale Kiiche mit regionalen Gerichten
und Diatformen wie z.B. Basica Kost (VP)
aus biolog. Produkten (Vitalkost 1000 kcal)
und Original-Schrothkurdiat (VP). Restau-

KON IGSHOF HOTEL RESORT* % % % SUPERIOR

Infrarotwérmekabinen u. Relax-Raum. Sola-
rium mit Aromaduft, Hydro Jet-Massage-
liege u. Salzgrotte.

Beauty Lounge mit Kosmetik von Jean
D’Arcel, San Vino, Ayurveda.

Gesundheits- & Vitaloase mit Physiothe-
rapie und Medical Wellness: klassische
Massagen, Fango, manuelle Therapie, Kréu-
terstempel-Massagen. Anwendungen in der
Softpackliege z.B. Nachtkerzendlbad, Heu-
bad. Heilpraktikerin und Arztpraxis fiir das
Privat-Sanatorium im Haus. Das Sana-
torium ist nach § 30 GWO konzessioniert.
Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V. Die
Schrothkur ist beihilfefahig, Badearzt-
schein fiir Arzt, Kurpackervergitung und
eventuelle Massagen wird akzeptiert.

[T siehe Seite 15.

Sport & Aktivitat: gefihrte Wanderungen,
Gymnastikraum, Sport- & Entspannungs-
programm (Mo.-Sa.) z.B. Aqua Jogging,
Wassergymnastik, Nordic Walking Kurse.
Tennis, Hallen- u. Freiplatze (ca. 2 km), Ski
Alpin und Loipen sowie Sessel- und
Bergbahnen in der Nahe. Hoteleigene
Reitanlage in Oberreute, ca. 8 km.

[(l 30% Greenfee-ErmaRigung auf dem
Golfplatz Steibis und 20% im Bregenzer-
wald Riefensberg, beide 18 Loch, ca. 5
Autominuten. 8 weitere Golfplatze in der
Umgebung (ca. 25-65 km).

Original Basica® Energie Kur

Zum Ausgleich Ihres Sé&ure-Basen-Haus-

haltes, zur Steigerung der Stoffwechsel-

leistung und Fettverbrennung, fiir mehr

Vitalitat und Wohlbefinden.

® 8 Ubern. inkl. der basischen Vollpension
mit raffinierter, hochwertiger und ausge-
wogener Kiiche (t&gl. 1000 kcal.)

® 1x &rztlicher Check-Up mit Einfihrung in
die Basenkur

® 1x Erndhrungsvortrag ,Gesiinder lebt's
sich leichter

® 1x Riickenbehandlung (25)

® 1x Basisches Vollbad (40’)

® 1x Garshan-Seidenhandschuhmassage
(25)

o fitinklusive

Schrothkur %,

Naturheilverfahren fiir mehr Vitalitét, 2

zur Regeneration und Revitalisierung. = %°

Ideale Kurdauer 14 Tage.

® 7/14 Ubern./Original Schrothkurdiat

® 5/11x Original Schroth’sche Schwitzpa-
ckungen

® 1/2x Ganzkdrpermassage in der Ge-
sundheits- & Vital-Oase (a 40’)

® (0/1x FuRreflexzonentherapie (25’)

® 1x Erndhrungsvortrag ,Geslinder lebt's
sich leichter

® 1/2x Therapie in der Salzgrotte (a 50°)

® (0/1x Colon-Hydro-Therapie (60’)

® Krautertees, Kurdrink an Trockentagen

o Fitinklusive

Obligatorisch, vor Ort zu zahlen: Kurpackervergiitung,
Arzthonorar (Abrechnung It. GOA).

ALLGAU « DEUTSCHLAND

792m OBERSTAUFEN-WEISSACH

1 Woche
Schrothkur

ab€ 691

Wellness Aufenthalt

® ab 2 Ubern./Halbpension, basische VP
(Vitalkost 1000 kcal.) oder Schroth-
kurdiat (VP)

o Fitinklusive

fitinkiusive

® Benutzung der Wellnesswelt mit Hallen-
badern, Whirlpools, Saunen, Dampf-
badern, Thermium mit Farblichttherapie,
Relax-Raum

® Teilnahme am Sport- und Entspannungs-
programm sowie gefiihrten Wanderungen
nach Angebot z.B. Pilates, Aqua-Jogging
im Meerwasser-Pool, Nordic Walking
u.v.m.

o frisches Obst sowie Granderwasser und
Bio-Tee an der Spa Lounge

® |nfoabend (Mo./Fr.) mit BegriBungs-
getrank

® Bademantel und Wellnesskorb

® Transfer vom/zum Bahnhof

E"tets”izsrﬁ_n%;t hft;lg:h?er:e Bll-ilglgeliugs(ge Preise pro Person in € Wellness-Aufenthalt je U/HP Schrothkur Basica Kur
pen. inbar, Liegewiese. USSer- . 1 - 2 - :
vice. H 827 ab1U ab5U ab 14 U H 827 7U/VP 14 U/VP H 827 8 U/VP
2.1.-20.12.2012 A B A B A B A B A B A B
Wellnesswelt auf ca. 2500 qm (tagl. 7.30- DZ 0. EZ (23 gm) D/E11H| 93 97 89 93 84 88 |D/E21V| 691 | 719 | 1412 | 1468 |D/E31V| 838 | 870
21.30 Uhr): Relaxen Sie in den Hallenbadern EZ (25 qm, franz. Bett/BIk.) | E12H 99 | 103 95 99 90 94 | E22v | 733 | 761 | 1496 | 1552 | E32V | 886 | 918
(Meerwasserschwimmbad mit Salz vom |DZPlus/Bk  DZ D13H | 96 | 100 | 92 | 96 | 87 | 91 | D23v| 712 | 740 | 1454 | 1510 | D33V | 862 | 894
Toten Meer und aus den Gebirgsstocken der Ez=Dz | F13# | 114 | 118 | 110 | 114 | 105 | 109 | F23v | 838 | 866 | 1706 | 1762 | F33V | 1006 | 1038
Alpen und Sifwasserschwimmbad, beide | Komfort/Bk.  DZ | Di4H | 97 | 101 | 95 | 99 | 90 | 94 | D24v | 733 | 761 | 1496 | 1552 | D34V | 886 | 918
mit Grander Wasser, 28°C). Whirlpool EZ=DZ E14H | 124 128 120 124 115 119 | E24V 908 936 | 1846 | 1902 | £34V | 1086 | 1118
Finnische Sauna, romische Dampfbader | Delxe/Bl. Dz | DI5H | 110 | 114 | 106 | 110 | 101 | 105 | D25V | 810 | 838 | 1650 | 1706 | D35V | 974 | 1006
Thermium mit Farblichttherapie ung einzig- EZ=DZ E15H | 139 143 135 139 130 134 | E25V | 1013 | 1041 | 2056 | 2112 | E35V | 1206 | 1238
: | B P Saison: A=9.1.-5.2./16.4.-26.4./11.6.-2.9./5.11.-20.12. B=21-8.1/6.2-15.4./27.4.-10.6./3.9.-4.11.
fr:itt'g:r(‘)"r’ne:s"aej:e?":ﬁeﬂ ;:(')sr:pn?sgz:]:e Wellness Aufenthalt: Basica Kost (=.4.) ohne Aufpreis, Schrothkur-Diat (=.5.V) ab 7 U buchbar, Abschlag auf HP € 5 pro Person/Tag,
' " [ eliness Aufenthalt: 5 = 4 11.6.2.9.12

ANREISE Bahnhof: Oberstaufen, ca. 3 km. Bahnpreise siehe letzte Seiten. Transfer Bhf. inklusive, nach Voranmeldung. Flughafen: Memmingen (FFM), ca. 80 km, Friedrichshafen (FDH), ca. 65 km. Transfers
auf Anfrage. INFOS Kurtaxe ca. € 1,80/Tag ist am Ort zu zahlen. Tiefgarage: ca. € 6,50/Tag. Parkplatz inklusive. Hunde: auf Anfrage, ca. € 12/Tag.

te & weitere Infos auf Anfrage @ Preisgiinstige Reiseversicherungen siehe letzte Seite 41



